
MEDICAMENTOS, VITAMINAS Y PRODUCTOS A BASE DE HIERBAS 

Alergias a medicamentos: □ Ninguna □ Penicilina □ Sulfamidas □ Otras   

Haga una lista de todos los medicamentos (recetados y de venta libre), vitaminas, productos a base de hierbas y remedios 

homeopáticos que se administra. 

MEDICAMENTO DOSIS DE CADA PÍLDORA 

(en mg, gramos, unidades, etc.) 

 

CANTIDAD DE PÍLDORAS QUE TOMA 

Y CUÁNDO LAS TOMA 

 

POR EJEMPLO: TYLENOL 500 mg (Extrafuerte) 

 

2 píldoras a las 8 a. m. y 10 p. m. 

y, a veces, 2 píldoras 4 veces al día, según sea necesario 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
Nombre (en letra de imprenta): Fecha:  
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